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на рецензирование представлена программа элективного курса по биологии
<<Готовимся к ЕгЭ по биологии>>, предназначенная для обучающихся 10-11
классов. ПрограМма рассЧиT ана на 102 часа, периодичность занятий - З раза в
неделю.

представленная про|рамма дает наиболее полное представление о выполнении
заданий, направленных на углубление и конкретизацию знаний обучаюrцихся по
биологии, способствует всестороннему р€tзвитию обучающихся)является важным
средством умственного, нравственного и физического воспитания.

щанная программа элективного курса имеет большое значение в системе
подготовкИ К Егэ, позволяеТ совершенствовать коммуникативную
компетентность обучаюrцихся И коммуникативных умений. В резулътате
изу{аемого материаJIа обучающиеая попучают возможность совершенствоватъ и
расширять круг общенаучных умений и навыков, способов деятельности, умению
оперировать знаниями, добиваться высокого интеллекту€шъного уровня.

АвтоР акцентиРует вниМание на том, что В программе осуществляется единый
подхоД К ИЗ}л{ениЮ предмета в определенной системе и в соответствии с
возNdожНостямИ обучаюЩихся 10 и 11 классов, IIрослеживается обязателъная
соотнесенностЪ С основнымИ цеJUIмИ школьного курса и содержанием
образовательного стандарта по предмету.

Автором грамотно

р€ввивающие задачи,
сформулированы

которые в целом

образовательные, воспитательные,
способств}.ют развитию умениrI

обучающихся сосредоточиваться и плодотворно, целенаправленно работать в
незнакомой обстановке, в заданном темпе, быть
заIIланированных положительных результатов. Помогает отработать умения
ОфОРМЛrЯТЬ ЭКЗаМеНационнуто работу в форме ЕГЭ, работы с текстом, тестовыми
заданиями р€tзного уровня.

необходимо отметить, что структурно про|рамма отвечает предъявляемым
требованиям, она состоит из пояснителъной записки, содержания программы,
кrLпендаРно-темаТического планирования) снабжена разделами учебно-
методического И материzLЛьно-технического обеспечения курса, списком
литератУры. Щостоинством программы является дет€lJIьно проработанный р€tздел
<Предполагаемый результат>>.

мотивированным на получение



Следует обратить внимание на то, что при ре€LIIизации программы элективного
курса предусмОтренО использОвание традиционных и нетрадиционных форм и
методоВ обучения и восtIиТания. Автором качественно проработан методический
инструментарий, который позволит каждое занятие организовыватъ на
деятельностной основе.

Представленная дJUI рецензирования программа элективного курса
<<Готовимся к ЕгЭ по биологии> у{ителя Бочаровой о. А. интересна по
содержанию, akTy€lJlbHa и может быть рекомендована для использования при
подготоВке обучающихсЯ к сдаче ЕГЭ по биологии в других ОО муниципалитета.
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пояснительная з&писка.

ПРОГРамМа элективного курса разработана на основе федералъного компонента
ГОСУДаРСТВеННОго сТандарта среднего (полного) общего образования, кодификаторов
элементов сиержания и требований к уровню подготовки выпускников
ОбРаЗОвательных организаций для проведения ЕГЭ по биологии, спецификации
контрольно -измерительных матери€шов, демонстрационных вариантов.

ОНа направлена на оказание помощи школьникам в расширении, обобщение и
СИСТеМаТИЗации знаниЙ основных разделов биологии. Она направлена на выработку у
}П{аЩиХся основных компетенций в области биологии; на р€ввитие у школьников
понимания значения знаний разделов биологии в современном обществе. Программа
курса ориентирует на подготовку компетентностных людей, способных к активной
творчесКой деятеЛьности; р€ввитие самостоЯтельности, формирование умений и
НаВЫКОВ ВыПолнения заданий и решения задач по основным р€lзделам биологии.
ПРОгРамМа курса явJuIется дополнением к изу{ению курса биологии на базовом
уровне.

Биологйя из)пIается в базовом курсе биологии 10-ого и 11-ого классов
ОбЩеОбРаЗОВательной школы. Этого времени так M€lJIo, что его не хватает даже для
ПРОХОЖДеНия программного матери€tда. А ведь именно в 10-ом, 11-ом классах
ЗаКЛаДЫВаеТСя база знаниЙ,на которую }п{ащиеся опираются при подготовке сдачи
ЕГЭ. ПОЭТОмУ Элективный курс по биологии дJuI учащихся 11-ых классов, во-первых,
весьма своевременный, во- вторых, он позволяет учащимся пол)пIать
ДОПОЛНИТеЛЬНУЮ ПОДгоТоВку для сДачи ЕГЭ, в-третьих, он позволяет удовлетворять
познавательные интересы обl"rающижся в рЕtзличных сферах человеческой
ДеЯТеЛЪНОсТи. ЭлективныЙ курс позвоJuIет углубить и расширить знаЕия
Об1.чаЮщИхся общих закономерностей биологической науки. Кроме того, после
ИЗУ{еНИЯ КЕDКДого блока }чащиеся имеют возможность закрепитъ полуIенные знания
РеШеНИеМ биологических задач, подавJuIющее большинство которых рекомендованы
В СбОРНИКах ЕГЭ дJuI тренировки. Щругой целью курса является выявление детей
способных к/предмету, и помочь им JrrIше понять предмет, помочь им в дальнейшем
правильно выбрать профессию, свой путь в жизни. .щанный курс рассчитан на 102
часа, с расчетом по З часа в неделю.

в качестве текущего контроля знаний и умений r{ащихся
предусмотрено проведение промежуточного тестирования по пройденным
темам, итоговая проверка знаний - в виде выполнения демонстрационных
вариантов ЕГЭ за текущийи прошедший год.

Щель: Подготовка к успешной сдачи ЕГЭ )лIаттIихся 11 класса.
Задачи:
о повторить и закрепить наиболее значимые темы, из основной школы

из)п{аемые на заключительном этапе общего биологического
образования;

. закрепить Матери€tл, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче
ЕгЭ (Меmоd.пuсьwtо <об uспользованuu резульmаmов ЕГЭ в препоdаванuu



бuолоzuu в о бразо ваmельн blx учреэю d енuях сре dн ezo (полно zо) о бtцеzо
образованuя);

о формировать у )л{ащихся умения работать с текстом, рисунками, 
t

схемами, извлекать и анапизировать информацию из р€tзличных
источников;

. наr{ить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои
мысли при выполнении заданий со свободным р€ввёрнутым ответом.

,,r,|;lilЖI'"ni1",,
Тема 1" Биология - наука о живой природе. Методы научного познания (4 часа)
1.1 Биол9гия как наука, ее достижения, методы познания живой природы. Роль
биологий в формировании современной естественнона)чной картины мира
1.2 Уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой
природы: клеточный, организменный, популяционно-видовой,
биогеоценотический, биосферный. Биологические системы. Общие признаки
биологических систем: клеточное строение, особенности химического состава, обмен
веществ и превращения энергии, гомеост€в, р€вдражимость, движение, рост и

рzLзвитие, воспроизведение, эволюция
Иmоzовое mесmuрованае по mеме (2 часа)
Тема 2. Клетка как биологическая система (1б часов)
2.1Современная клеточная теория, ее основные положения, роль в формировании
современной естественнонаучной картины мира. Развитие знаний о клетке.
Клеточное строение организмов - основа единства органического мира,
доказательство родства живой природы
2.2 Многообразие клеток. Прокариотические и эукариотические клетки.
Сравнительная характеристика клеток растений, животных, бактерий, грибов.
2.З Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. Взаимосвязь стРоения и

функций неорганических и органических веществ (белков, нуклеиновых кислот,
углеводов, липидов, АТФ), входящих в состав клетки. Роль химических веществ в
клетке и организме человека
2,4 Строение клетки. Взаимосвязь строения и функций частей и органоидов
клетки - основа ее целостности
2.5 ОбмеII веществ и превращения энергии - свойства живых организмов.
Энергетический и пластический обмен, их взаимосвязь. Стадии энергетического
обмена. Брожение и дыхание. Фотосинтез, его значение, космическая роль. Фазы
фотосинтеза. Световые и темновые реакции фотосинтеза, их взаимосвязь.
Хемосинтез. Роль хемосинтезирующих бактер ий на Земле
2.6 Генетическuш информация в клетке. Гены, генетический код и его свойства.
Матричный характер реакций биосинтеза. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот
2.7 Клетка - генетическая единица живого. Хромосомы, их строение (форл,rа и
размеры) и функции. Число хромосом и их видовое постоянство. Соматические и
половые клетки. Жизненный цикл клетки: интерфаза и митоз. Митоз - деление



соматических клеток. Мейоз. Фазы митоза и мейоза. Развитие половых клеТоК У

растений и животных. .Щеление клетки - основа
2.8 Решение заданий повышенной сложности
Иmоzовое mесmарованае по mеме (2 часа)

Тема 3. Организм как биологическая система(20 часов)

3.1 Разнообразие организмов: одноклеточные и многоклеточные; автотрофы,
гетеротрофы, Вирусы - неклеточные формы жизни
3.2 Воспро"6".д."ие организмов, его значение. Способы р€вмножения, схоДСТВо и

рzlзличие полового и бесполого размножения. Щиклы развития споровых и сеМенных

растений. Оплодотворение у цветковых растенийи позвоночных животных. Внешнее
и внутреннее оплодотворение
З.3 Онтогенез и присущие ему закономерности. Эмбрионztльное и постэмбриональное

развитие оргаIIизмов. Причины нарушения р€Lзвития
организйов
3.4 Генетика, ее задачи. Наследственность и изменчивость - свойства организмов.
Методы генетики. Основные генетические понятия и символика. XpoMocoMHarI
теория наследственности. Современные представления о гене и геноме
З.5 Закономерности наследственности, их цитологические основы. ЗакономерносТи
наследования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы (моно- и

дигибридное скрещивание). Законы Т. Моргана: сцепленное наследование приЗНакоВ,
нарушение Сцепления генов. Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с
полом. Взаимодействие генов. Генотип как целостнuul
система. Генетика человека. Методы из}чения генетики человека. Решение
генетических задач. Составление схем скрещивания
3.6 Закономерности изменчивости. Ненаследственная (модификационная)
изменчивость. Норма реакции. Наследственн€ш изменчивостъ: мутационнuш,
комбинативн€uI. Виды мутаций и их причины. Значение изменчивости в жиЗни
организмов и в эволюции
3.7 Значение генетики дJuI медицины. Наследственные болезни человека, их
причины, профилактика. Вредное влияние мутагенов, €шIкоголя, наркотиков)
никотина на генетический аппарат клетки. Защита среды от загрязнения мутагенами.
Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка
возможных последствий их влияния на собственный организм
3.8 Селекция, ее задачи и практическое значение. Вклад Н.И. Вавилова в р€ввитие
селекции: )чение о центрах многообразияи происхождения культурных растений;
закон гомологических рядов в наследственной изменчивости. Методы селекции и их
генетические основы. Методы выведения новых сортов растений, пород животных,
штаммов микроорганизмов. Значение генетики для селекции. Биологические основы
выр ащив ания культурных р асте ний и дом ашн их жив отных
3.9 Биотехнология, ее направJIения. Клеточная и генная инженерия, клонирование.
Роль клеточной теории в становлении и р€Iзвитии биотехнологии. Значение
биотехнологии для развития селекции, сельского хозяйства, микробиологической
промышленности, сохранения генофонда планеты. Этические асrrекты некоторых
исследований в биотехнологии (клонирование человека, направленные изменения
генома)
З.10 Решение генетических задач повышенной сложности



Иmоzовое mесmuрованuе по mеме (2 часа)

Тема 4. Система и многообразие органического мира,(20 часов)

4.1 Многообразие организМов. Значение работ К. Линнея и пt,-Б, Ламарка, основные

систематические (таксономические) категории: вид, род, семейство, отряд (порядок),

класс, тип (отдел), царство; их соподчиненность
4.2 Щарство бактерий, строение, жизнедеятелъность, рЕlзмножение, роль в природе,

Бакrерии - "оrбудите.ли 
заболеваний растений, животных, человека. Профилактика

заболеваний, вызываемых бактериями
4.3 I_{apcTBo грибов, строение, пtизнедеятелъность, размножение, Использование

грибов для получения продуктов питания и лекарств. Распознавание съедобных и

"до""rur* 
грибов. Лишайники, их р азнообр азие ) особенности строения и

жизнедеятельности. Роль в природе грибов и лишайников

4.4 Щар'ство растеНий. Строение (ткани, клетки, органы), жизнедеятельность и

размноЖрние растительного организма (на примере покрытосеменных растений),

Распознавание (на рисунках) органов растений
4.5 Многообразие растений. основные отделы растений. Классы покрытосеменных,

ролъ растений в ttрироде и жизни человека

+.б Цuр"r"о *""оiных. Одноклеточные и многоклеточные животные. Характеристика

основных типов беспозвоночных, классов членистоногих. особенности строения,

жизнедеятельности, рzвмножения, роль в природе и

жизни человека
4.7 Хорловые животные, Характеристика основных классов. Роль в природе и жизни

человека. Распознавание (на рисунках) органов и систем органов у животных

4.В Решение заданий повышенной сложности

Иmоzовое mесmuрованае по mеме (2 часа)

Тема 5. Организм человека и его здоровье (20 часов) l
5.1 Ткани. Строение и жизнедеятельность органов и систем органов: пищеварения,

дыхания, выделения, Распознавание (на рисунках) тканей, органов, систем органов

5.2 Строение и жизнедеятельность органов и систем органов: оttорно-двигателъной,

покровной, кровообращения, лимфообращения. Размножение и развитие человека.

распознавание (на рисунках) органов и систем органов

5.з Внутренняя среда организма человека. Группы крови. Переливание крови.

имrун"iет. обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Витамины

5.4 Нервная и эндокринная системы. Нейрогумор€tлъная регуляция процессов

жизнедеЯтельносТи организма как основа его целостности, связи со средой Строение

нервной системы. Рефлекс, рефлекторная Дуга. Спинной мозг и его функции.
головной мозг и функции различных его отделов.

ВегетативнuUI нервная система. Физиология высшей нервной деятельности. Железы

внутр енней секреции. Половые железы. Эмбрион€lJIъное и постэмбрионалrьное

развитие.
З.S д"-изаторы. Органы чувств, ихроль в организме. Строение и функции. Высшая

нервнuш деятелъность. Сон, его значение. Сознание, памrIтъ, эмоции, речь, мышление.

особенности психики человека
5.6 Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни. Профилактика
инфекционных заболеваний (вирусных, бактериальных, грибковых, вызываемых

*""оr""rми). Предупреждение травматизма, приемы оказания первой помощи.



Психическоg и физическое здоровье человека. Факторы здоровья (аутотренинг,
закапивание, двигательная активность). Факторы риска (стрессы, гиподинами1
переутомление, переохлаждение). Вредные и полезные привычки. Зависимость
здоровья человека от состояния окружающей среды. Соблюдение санитарно-
гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Репродуктивное здоровье
человека. Последствия влияния €LпкогоJUI, никотина, наркотических веществ на

р€Lзвитие зародыша человека
5.7 Решение заданий повышенной сложности
Иmоzовое mесmuрованае по mеме (2 часа)

Тема б. Эволюция живой природы (10 часов)

б.1 Вид, его критерии. Популяция - структурная единица вида и элементарная
единица эволюции. Микроэволюция. Образование новых видов. Способы
видообразования
6.2 Р азвитие'эволюционных идей. Значение эволюционной теории Ч. .Щарвина.
Взаимоgвязъ движущих сил эволюции. Формы естественного отбора, виды боръбы за
существование. Синтетическая теория эволюции. Элементарныефакторы эволюции.
Исследования С.С. Четверикова. Роль эволюционной теории в формировании
современной естественнона)лной картины мира
6.З ,Щоказательства эволюции живой природы. Результаты эволюции:
приспособленность организмов к среде обитания, многообр€}зие видов.
6.4 Макроэволюция. Направления и пути эволюции (А.Н. Северцов,И.И.
Шмальгаузен). Биологический прогресс и регресс, ароморфоз,
идиоадаптация, дегенерация. Причины биологического прогре сса и регресса.
Гипотезы возникновения жизни на Земле. Основные ароморфозы в эволюции

растений и животных. Усложнение живых организмов в процессе эволюции.
6.5 Происхождение человека. Человек как вид, его место в системе органического
мира. Гипотезы происхождения человека. Щвижущие сиJIы и этапы эволюции
человека. Человеческие расы, их генетическое родство. Биосоциа-пънаrI природа
человека. Социалъная и природнЕя среда, адаптации к ней человека
6.б Решение заданий повышенной сложности
Иmоzовое mесmарованuе по mеме (2 часа)

Тема 7. Экосистемы и присущие им закономерности(8 часа)

7.1 Среды обитания организмов. Экологические факторы: абиотические,
биотические, их значение. Антропогенный фактор
7.2 Экосистема (биогеоценоз), ее компоненты: продуценты, консументы, редуценты,
их ролъ. Видовая и пространственнаJt структура экосистемы.Трофические уровни.
Щепи и сети питания, их звенья. Правила экологической пирамиды. Составление схем
передачи веществ и энергии (цепей и сетей питания)
7.3 Разнообразие экосистем (биогеоценозов). Саморазвитие и смена
экосистем.Уtтойчивость и динамика экосистем. Биологическое разнообрzвие,
саморегуляция и круговорот веществ - основа устоичивого развития экосистем.
Причины устойчивости и смены экосистем. Изменения в экосистемах под влиянием
деятельности человека. Агроэкосистемы, основные отличия от природных экосистем
7.4 Биосфера - глобальн€ш экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере.Хtивое
вещество, его функции. Особенности распределения биомассы на Земле.



Биологический круговорот веществ и превращение энергии в биосфере, роль в нем
организмов рЕвных царств. Эволюция биосферы
7.5 Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека
(нарушение озонового экрана, кислотные дожди, парниковый эффект и др.).
Проблемы устойчивого р€Iзвития биосферы. Сохранение многообразия видов как
основа устойчивости биосферы. Правила поведения в природной среде
7.6 Решение заданий повышенной сложности
Иmоzовое mесmарованае по mеме (2 часа)

Тема 8. <Решение тренировочных вариантов ЕГЭ> (4 часа)

Таблица тематического распределения часов:

ль.
п.п.

Раздело тема кол-во часов по
авторской
программе

1 Тема 1. Биология - наука о живой природе.
Методы научного познания

4

тема 2. Клетка как биологическая система 1б

Тема 3. Организм как биологическая
система

20

Тема 4. Система и многообразие
органического мира.

20

тема 5. Опганизм человека и его здоровье 20

Тема б. Эволюция живой природы 10

Тема 7. Экосистемы и присущие им
закономерности

8

Тема 8. <<Решение
вариантов ЕГЭ>

тренировочных 4

Итого 102

Список литературы по подготовке к ЕГЭ по биологии:

1. Вся линия 1^lебников Пономаревой И.Н. с б по 1 1 класс издательства <Вентана-
Граф".
2. Биология. Общая биология. Учебник. 10-11 класс. Профильный уровень (в двух
частях). Под редакцией В.К. Шумного и Г.Д. ,Щымшица.
3. Биология. Биологические системы и процессы. 10 класс.: 1^rебник для
общеобр€воват. организаций (углубленный уровень) / А.В.Теремов, Р.А. Петросова.-
М.:Мнемозина, 2015.



4. Биология. Биологические системы и процессы. 11 класс.: 1^rебник для
Общеобразоват. организаций (углубленный уровень) / А.В.Теремов, Р.А. Петросова.-
М.:Мнемозина, 2015.
5. Биология. Пособие для поступающих в вузы. В 2-хтомах. Под редакцией
Чебышева Н.В.
б. Биология для поступающих в ВУЗы. Билич Г.л. , Крыжановский В.А.
7 . Г . И. Лернер. Биология. Полный справочник для подготовки к ЕГЭ.
8. ЕГЭ.БИОлогия: типовые экзаменационные варианты: З0 вариантов / под.ред.
В . С.Рохловаr-М. : Издательство <<Национ€шьн ое образов ание>> 2 (ежегодно)

Требования к уровню подготовки учащихся

В резульmаmе uзученuя tvрса ученuк dолсrcен
знать/понимать
пра3нака баолоzаческuх объекmо6: живых организмов; генов и хромосом;
клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций;
экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов своего
региона;
СУlЦНОСmЬ баОЛОzаческIм прощессос: обмен веществ и превращения энергии,
питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, р€ввитие, р€вмножение,
наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма,
рiвдражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;
ОСОбеННОСmа орZанu3ма человека, его строения, жизнедеятельности,
высшей нервной деятельности и поведения;

уметь

о бъясняmь., ролЬ биологиИ в формиРовании современной естественнонаучной
КаРТИIrЫ Мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство,
общность происхождения и эволюцию растенийи животных (на примере
сопоставления отдельных групп); роль рЕLзличных организмов в жизни человека
и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды;
биологического разнообр азия в сохранении биосферы; необходимость защиты
окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и
ролЬ человека в прироДе; взаимОсвязи человека и окружающей среды;
зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины
наследсТвенностИ и изменЧивости, проявления наследственных заболеваний,
иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в орг€tнизме;
распознаваmь а опась,ваmь: на таблицах основные части и органоиды клетки,
органы и системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы
цветкового растения, органы и системы органов животных, растения р€tзных
отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распростр€lненные
растения и животных своей местности, культурные растения и домашних
животнЫх, съедобные И ядовитые грибы, опасные дJUI человека растения и
животные;



вьlявляmь изменчивость организмов, приспособления органиЗМоВ К СРеДе

обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;
сравнаваmь биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы
органов, организмы, представителей отдельных систематических
групп) и делать выводы на основе сравнения;
о пр еd еляmь принадлежность биологических объектов к ошределенной
систематической группе (классификация);
аншлuзллроваmь а оценаваmь воздействие факторов окружающей среды,

факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экоСИсТеМаХ,

влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
пр о в о d um ь с &м о сmояmел ь н bt й п о uс к б uол о z ач е с ко й ан ф орм а цu а : нахоДиТЬ В

тексте уIебника отличительные признаки основных систематических грУПП; В

биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; В

р€вличных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том
числе с исполъзованием информационных технологий).

СОГЛАСОВАНО СОГЛАСОВАНО
иректора по УВРПротокол заседания методического

объединения r{ителей естественных Еа}к

от <_}8_) августа 2020г. J',lb 1

Нарышкина Т.Н.

_> августа2020r.



Рецензия
на авторскую программу внеурочной деятелъности <<Хtивая планета>),

разработанную уlителем биологии МБОУ СОШ J\Ъ 59 ст. Северской МО
Северский район имени Героя Советского Союза Войтенко Стефана Ефимовича

Бочаровой Ольгой Анатольевной

Рецензируемая программа внеурочной деятельности <<Живая планета)>

разработана для обучающихся 5-8 классов. Программа рассчитана на З уrебных
ГоДа (102 часа) по З4 часа в год, периодичность занятий - 1 раз в неделю. l-й
УчебныЙ год программа реализуется в рамках кружка <<Юный натуралист>>,2-йгод
обучения - <Зелёный дом>>, 3-й год - <<Человеку о человеке)>.

Необходимо отметить, что <<Хtивая rтланета) весьма aKTy€lJIbHa на современном
ЭТаПе об1..rения и направлена на реаJIизацию требованиЙ Федерального
государственного образовательного стандарта по организации дополнительной
внеурЬчной деятельности школъников среднего звена.

Следует обратить внимание на структуру программы, она соответствует
ТРебованиям к составлению про|рамм. Содержит пояснительную записку, в

КОТОРоЙ Дано обоснование программы, отражены цель и задачи; тематическое
Планирование с указанием рulзделов и тем rrо разделам, нумерацией занятий и
количества часов по темам, а также IIланируемые сроки tIроведения; содержание
деятельности по разделам; ожидаемые личностные, предметные и метапредметные

результаты реапизации программы; условия и ресурсы реапизации программы;
список литературы, соответствующии содержанию программы.

I_{елъ программы состоит в создании условий для
интеллектуальной активности учащихся средЕего звена.

формирования

Автор особо подчеркивает и задачи программы: способствовать
кругозора, развивать мотивацию к познанию и творчеству,

расширению
формироватъ

лоГиЧеское мышление, обогащать речь учащихся, обучать приемам работы с

РаЗличными источниками информации, развивать познавательные процессы.

.Щостоинством программы <<Хtивая планета>) является разработанная
МеТОДоЛогия активизации интеллектуально-творческих проявлений в процессе
МЫСЛИТельноЙ деятельности, которая представлена спецификоЙ структурноЙ
КОМПОненты содержательной части rrрограммы. И отражает научно-теоретический

УРОВеНЬ По вектору занимательности. Это не противоречит основным
ЗаКОноМерностям психического рzввития детей среднего школьного возраста.

Педагогическая целесообразностъ программы состоит в подборе
ИСПОЛЪЗУеМых форпl и методов, соответствующих возрасту обуlаюrцихся, их
интересам.

Автором определена перспектива развития ребёнка: приобретение
ШКОЛЬником соци€urьных знаний о правилах конструктивной групповой работы; об



основаХ разработкИ проектоВ и организации коллективной и индивидучLльной
творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и
обработКи инфорМации; о правиЛах ilроведения исследованияи решения учебных
задач.

щанная IIрограмма имеет инновационный rтодход к достижению цели. Это и
внедрение инновацИонных технологий обуlения и воспитания (организация
образовательногО процесса с испольЗованиеМ икТ - техноЛ огий,метода проектов),
и построение обучения на шринциттах гуманистического подхода к каждому
воспитаннику.

в про|рамме предусмотрены три уровня результатов (личностные,
предметные, метапредметные).

Представленная К рецензиИ программа соответствутот специфике
дополниТелъного образования, способствуеТ развитиЮ интеллектуаJIьных и
познав.ртельных способностей личности; стимулирует стремление к
саN{остоЯтелъноЙ деятелъНостИ И самосовершенствОванию, помогает ребёнку
освоитъ и применит,ъ социальные компетентности, творчески исполъзовать свой
ЖИЗНеННЫЙ ОПЫТ. ЯЗЫК И СТИЛЬ Изложения отличаются четкостью, ясностью,
убедительностью и логикой.

ПрограМма внеуРочноЙ деятелъНости <<Живая lrланета) учителя Бочаровой
о,А' предстаВляеТ собой завершеНный, самостоЯтельный нормативньтй документ,
выполненный по актуагIьной тематике, обладающий суrцественной практической
значимостью. она Mo}IteT быть рекомендована для использования в оо
муниципалIlтета.

24.08.2а2Зr.

ГлавныЙ специалист МКУ N{O Северский район (ИМЦ) Г.В. Бятец

Подпись удостоверяю
Руководителъ МКУ МО Северский район Е.В. Ганина
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Рабочая программа
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естественно _ научнои направленности
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УРОВеНь Образования (класс) _основное общее образование_5-8 классы_

Количество часов 102

Руководиr.rr" О.А.Бочарова

Программа разработана на основе примерной программы восtIитания, Москва,
2020г., в соответствии с требованиями Федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования, а также на основе
образовательной программы основного общего образования.

ст. Северская,2020 г



пояснительная записка

рабочая программа внеурочной деятельности <пtивая плulнетa>> биолого -

экологическоЙ напрвленности. Значение биологических знаний для
современного человека трудно переоценитъ. Помимо мировоззренческого

значения, ацекватные представления о живой природе JIежат в основе

природоотранных мероприятий, мероприятий по поддержанию здоровья

"ЬпБ"aпч, 
его безопасности и производственноЙ деятельЕости в любой отрасли

хозяйства.
щля реализации программы внеурочной деятелъности создаётся группа из

13-15 учащихся в возрасте от 11 до 14 лет (5-8классы). ,Щанная программа

охватывает учащихся с рztзными знаниями, умениями, навыками и творческими

способностями.
программа составлена на основании уrебной и методической литературы

по биологии и экологии.
срок реализации программы - 3 уrебных года. объём уrебного курса за

каждьф .од (" расчёте наЗ4 недели обуrения): 102 уrебных часа. 1-й уrебНый гоД

прогрriмма реzLлизуется в рамках кружка кЮный натуралист>>,2,й год обуrения -
((5еленыи дом)), 3-й год - кЧеловек часть природы>. В соответствии с

планированием на каждый год обуrения набирается р€вная возрастная группа, с
.. l

)п{етом преемственности.

щель программы: углубление, расширение и р.tзвитие системы

представлений обуrающихся о естественных науках: эколОгии И биологии, О

методах исследования природы и окружающего мира - как важных компонентах

формирования биологически и экологически грамотной личности.

Задачи программы:
. развитиесамостоятелъностиприведенииуrебно-познавательной
деятельности;

сформировать представление о принципах построения экологических и

биологических ЗУН,
. познакомить Обl"rаrощихся с основными вопросами охраны природы,

методах наблюдения, эксп ериментир ов ания, и сследов ания;
, освоениенавыкаработысосправочнойНа}z.{но_популярнойлитературой;

р€ввf4тие эмоцион€tIIьной сферы и восприя,гия.. сохранение чувства

удивления, восхищения открывzlющимися гранями красоты tIрироды;
. поДЕять рейтинг значимости природы в системе ценностей подростка.

АктуалЬностЬ програмМы заключается в формировании мотивации к

целеЕаправленной познавательной деятельности, самор€ввитию, а также

личностному и проф ессионаJIьноМу само оПределениЮ )л{ащихся.

Новизна: первой задачей экоJIогического образования является

формирование У личности адекватных экологических представлений,

экоцентрического сознания. Развитие дополнителъного экообразования -

исключителъно важное направление работы образовательных и природоохранных

уIрежден иF и общественных организаций.



педагогическая целесообразность: настоящiш программа предоставляет

возможНость педагогу плаНомернО достигаТь воспитательных результатов р€Lзного

уровня В совместной с детьми внеурочной познавательной деятельности.

рассмотрение вопросов экологии - это повод привлечь внимание школьников к

гуманитарным проблемам общества. Организация обсуждения школьниками

данных проблем дает возможность педагогу влиять на формифвание их

отношений к Природе и Человеку как к базовым ценностяМ совремеНногО

общества, р€tзвивать в детях гуманистическое мировоззрение, воспитывать в них

чувство уважения к жизни вообще. Это, в свою очередь, создает благоприятную

почву для включения школьников в рuвличные социапьно ориентированные,

гуманитарные акции, позволяющие им приобретать важный для своего

собственного развития опыт соци€tльной деятельности.

отличительные особенности: внеурочная работа всегда способствует

у{ащихся нравственности и духовности, р€ввиваетформированию
любознательность, интерес к предметам естественно Науqного цикла,

l;
самостоятельность.

о Учащиеся учатся приобретать новые знания, самостоятельно находя их в

дополнительной литературе.
о Пропаганда среди школьников здорового образа жизни.
о Во внеурочной работе учащиеся могут лу{ше проявить свои знания, а

также общепринятые человеческие качества.

Межпредметные связи:
1. ,Щанная программа связывает естественНО-на}п{ное направление с

филологией, математикой, искусством и др.
2. При выполнении творческих работ )п{ащиеся }п{атся использовать новые

технолоiии, знакомятся с современными возможностями икт.
З. Внеурочная работа способствует экологическому воспитанию детей,

помогает им выбрать булущую профессию, и не ограничена рамк€lNIи урока.

практическая направленность содержания программы заклю/чается

том, что содержание курса обеспечивает приобретение ЗНаНИй И УМеНИй,
позволяющих в дальнейшем исполъзовать их как в процессе обуlения в разных
дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения конкретных задач.

Фо рм Ы за няти й : програМма предПолагает организацию внеурочнои

деятельности в форме дополнителъных занятий познавательной н€шравленности.

в течение всего курса предусматривается несколько направлений, которые

объединяют всю программу: из)пIение экологических проблем РОДНОГО КРШ,

фенологические наблюдения, влияние человека на природу и влияние природы
на человека. Занятия осуществляются как в форме беседы, лекции, практических
занятий, игр, индивидуaльных занятий, так и в форме экскурсий, экологических
исследований, природоохранных акций, на свежем воздухе для изучения объектов

природы, получения эстетического наслаждения, изуIения анТрОПОГеННОГО

влияния человека на природу, р€ввития физической активности школьrfиков и их
оздоровления. ,Щанные формы работы дают детям возможность максимаJIьно
проявлять свою активность, изобретательность, творческий и интеллекту€tльный

в

потенци€lл и развивают их эмоцион€tльное восприятие.



ОДним из основных принципов организации деятельности программы
яВляется rrринцип занимателъности. В течение всего периода на занятиях
исПолЬЗуются игровые моменты, физкультминутки. Уменъшить негативную
эмоцион€lлъную и психическую нагрузку позволяет использование
театр€rлизOванных постановок, скulзок, что также даёт возможность быть
успешным в центре внимания.

Вся деятельность учаттIихся при выполнении индивиду€шьных или
грУпповых заданий имеет общественно полезную направленностъ. К общественно
- полезной проведение акций <Бумажный бум!>, кПосади цветок укрась
планету>>, <Здоровью - зеленыЙ свет!>> и др. Всё это даёт огромныЙ
воспитательный эффект, так как раскрывает практическое значение получаемых
на занятиях кружка знаний, способствует их самостоятельному приобретению,
выРабатывает умение на основе р€врозненных вЕешних факторов выявJuIть
Закономерности. В ходе выполнения общественно полезных заданий у }п{ащихся
ВОСпilтывается чувство ответственности, бережное отношение к матери€tльным
ценностям и уважение к труду.

Содержание курса.
1-й год обччения <<Юный натчралист>> (34 часа)

1. Введение (4 часа)
Предмет, задачи и структура курса. Кто такие (юннатьD).

Главная идея юннатского движения. Знакомство с историей юннатского
движения.

Знакомство с наукой <биология>, (экология) и другими науками,
ПоЗВоляющими сохранить у детей любовь к природе. Экологическ€ш игра кТропа
загадок).

2. Животные рядом с человеком (5 часов)
Что мы зЕаем о домашних животных? Почему они живут рядом с человеком?

Всегда ли животные жили рядом с человеком? Что такое (одомаrттнивание>>?
Предки домашних животных. Смогли бы домашние животные выжить в лесу
саМостояt'ельно? Какая опасность их там подстерегает? Какую полъзу приносят
доматrтние Животные человеку? rщидактическая игра: ксобери животное)).
Игра: <Что за животное). Игра: <Кто ушёл?>

3. Растения - живые организмы. Растения вокруг нас. (5 часов)
ОбЩее Знакомство с растениями. Растения пустынь. Растения тропических

ЛеСОВ. Растения субтропиков. Растения тропических болот. Многообразие
КОМнаТных и садовых растений, их происхождение и классификация. Выбор
РаСТеНия и условия его содержания. История происхождения первой русской
ОРаНЖеРеИ. ЯДовитые комЕатные растения. Правила их выратциванияи ухода.
АПТеКа на подоконнике. Растения с фитонцидными свойствами. Использование
КОМнаТных растений при работе с компьютером. Легенды и мифы о комнатных
РаСТеНИях. Викторина кКакое это растение>. Игра- путешествие <Врачи в зеленых
Х&ПоТ8Х)) z



4.Охрана природы (4 часа)
Что нужно охранять? Основные вопросы экологического мониторинГа.

Красная книга- символ опасности. Красная книга России и Краснодарского края.

Редкие и охраняемые животные и растения. Экологическая квест - игра (
Путешествие по страЕицам Красной книги>. Экологические проблемы
Краснодарского края.

5.Человек: друг или враг? (б часов)
О профессиях: врач, эколог, биолог и др. профессиях, имеющих ПРЯМОе

отношение к биологии. Влияние окружающей среды на организм человека.

Природная среда - источник инфекционных заболеваний. ЭкологиЧеСКИе
проблемы современности. Антропогенное воздействие на атмосфернЫй вОЗДУХ,

почву, воду. О здоровом образе жизни. Что важно знать в любом возраСТе?

Здоровый образ жизни. Творчество и долголетие. Искусство отдыхатъ. ЗдОРОВЫЙ

обраi жизни моей семьи. Культура здорового образа жизни. Викторина (БеРеГИ

своё здоровье!>

б.Полевой практикум (7 часов)
Экскурсия на водоём (река Убин). Изl^rение биоценоза реки. Экскурсия в лес.

Изуrение биоценоза леса. Простейший мониторинг окружающей среды.
Биоиндикация. Игра на местности кЭкологический десант). СамостоятелЬные
полевые исследования.

7.Мероприятия (3 часа)
Общешкольн€ш линейка <Охрана природы - твоя обязанность)). Операция

кБумажный бум!>>, Акция по озеленению школы

2-й год обучения <<Зелёный дом>> (34 часа)

1.Введение (3 часа)
Предмет, задачи и структура курса. Кто такие (экологи>>. 2

Что такое экологическое движение. Как спасти кЗелёный дом) - экологическиЙ

мониторинг.

2.Мир растений. Флора Земли. (б часов)
У истоков растениеводства. Экология растений. Познавательная ботаника.

Сюжетно-ролевые игры: кСадовники>, кПродавец цветов)).

3.Фитодизайн (6 часов)
,.Щизайнерские основы ф ормирования композиц ий. Их биологическая

совместимость. Направления фитодизайна. Зимний сад. Флорариум. Кокедама.

Фитостена. Щветоводотво. Сюжетно-ролевая игра: кФлористы).



4.Охрана природы (5 часов)
Рост воздействия современного челOвека на прирOду. Сохраним и

приумножим. Редкие и охраняемые растения. Краснодарский край - всё ли у нас
в порядке в <доме>?

5.Удивительцый мир растений (6 часов)
О профессиях: агроном, дизайнер, овощевод и др.профессии, связанные с

расТениями. Влияние растениЙ на окружающую среду. Удивительные растения
мира. Занимательн€ш ботаника. "Сказки о растениях" - литературный конкурс.

t

б.Полевой практикум (4 часа)
Экскурсия на водоём. Почему водоемы зеленеют? Экскурсия в лес. Ярусностъ

в лесу. Экскурсия в поле. Плюсы и минусы монокультурного земледелия.
Самостоятельные полевые исследов ания.

7.Праздничные мерошриятия (4 часа)
Игровая программа кНеобыкновенные пришельцы) (о тропических растениях).

КонкУрсная программа кМозаика натттего творчествa> (итоги фитодизайнеров).
Экологическ€ш игра кПоле чудес>>. Акция <Посади цветок - укрась планету>>.

3-й год обччения <<Человек часть природы>> (34 часа)
1.Введенfе (3 часа)

Предмет, задачи и структура курса. Что такое (в€Iпеология)). Виды в€uIеологии.

ЩрУгие биологические науки, изу{ающие организм человека: геронтология,
биометеорология, анатомия, физиология, гигиена и психоJIогия человека.
Здоровье населения. Мониторинг.

2.Здоровье и наследственность (4 часа)
Является ли человек совершенным существом. Наследственные болезни и их

ПРеДУпРеЖДение. Причины возникновения и симптомы гемофилии, дulJIьтонизма,
СИнДРоМа,Щауна. Предрасположенность человека к р€}зличным заболеваниям. Как
Их избежать? Познавателън€ш анатомия. Занимательные факты по анатомии и
физиологии человека

3.Среда Йr".д.ятельности человека(7 часов)
Биологические ритмы. Погода и самочувствие. Как влияют перепады

ТеМпераТуры на состояние здоровья человека. Магнитные бури.Влияние
ПеРегрУЗок на организм человека. Электрические и магнитные поля и их влияние
на человека. Радиация. Рентгеновское излrIение. Просмотр видеофильма
кЧеловек в космосе>. Просмотр видеофильма кЧем опасна радиация).

4. Влияние физкультуры и спорта на оргацизм человека (4 часа)
ЗНачение физической активности в современном обществе. Укрепление и

р€}звитие опорно-двигательного аппарата и нервной системы. Влияние



физической активности на укрепление дыхательной и кровеносной сисtемы.
Повышение иммунитета и качественные изменения в составе крови.

5.Здоровый образ жизни (6 часов)
О профессиях. Труд и здоровье. Сба-гrансированное пит€lние. кВредные

продукты) - за и против. кБереги платье снову, а здоровье смолоду>. Вредные
привычки и их пагубное влияние. Физическая и духовн€ш красота человека в

русском искусстве.

6. Школа докторов здоровья (4 часа)
Почему мы болеем. Как закаlrяться. Активная и пассивн€ш иммунизация.

Профилактические прививки. Прививки: за и против. Виды вакцинации. Как
изготавливают вакцины.
отравлений

7.Прflктикум (3 часа)

Просмотр видеофильма кВакцинa>.

Экскурсия в ЩРБ, Экскурсия в парк ст. Северской, самостоятельные
исследования. Измерение пульса и артери€lльного давления.

8.Мероприятия (3 часа)
КВН кНаше здоровье>. Конкурсно- игров€tя программа <Быть здоровым - это

модно!>. Акция кЗдоровью - зеленый свет!>

Таблица тематического распределенпя часов:

ль
п/п

наименование

раздела и темы

количество
IIасов

рабочая
пDогDамма

1.Введение 4

1.1 Вводное занятие. Щель курса 1

|.2 Кто такие (юннатьD) 1

1.3 Из истории юннатского движения 1

|.4 О естественных науках: биология, экология.

Экологическ€ш игра кТропа загадок)

1

2.Животные рядом с человеком э
2.1 Что мы знаем о домашних животных? 2

2.т ,Щомашние животные более продуктивные, чем

дикие. Почему?
1

2.2 Занимательн€ш зоология.,Щидактическ€lя игра
<Собери животное>. Игра: кЧто за животное)
Игпа: <Кто чшёл?>

2

3.Растения - живые организмы. Растенпя вокруг
нас.

э

3.1 Всё ли мы знаем о жизни растений 1

з.2 ,Щекоративные и культурные растения 2

как избежать



aaJ.J Занимательная ботаника. Викторина <Какое это
растение>. Игра- путешествие <Врачи в зеленых
x€LпaTaX)

2

4.Охрана природы 4
4.7 Что нужно охранять? Основные вопросы

экологического мониторинга
1

4.2 Что записано в Красной книге. Редкие и охраняемые
животные и растения

1

4.з Экологическ€ш квест - игра к Путешествие по
страницам Красной книги>>.

1

4.4 Экологические проблемы Краснодарского края. 1

б.Человек: друг или враг? 6
5.1 О профессиях: врач, эколог, биолог и др. 2
5.z Влияние окружающей среды на организм человека 1

5.3u Здоровый образ жизни и его составляющие 1

5.4. Занимательнzш анатомия. Викторина кБереги своё
здоровье!>

2

б.Полевой практикум 7
6.1 Экскурсия на водоём (река Убин). Изl"rение

биоценоза реки.

2

6.2 Экскуроия в лес. Изуrение биоценоза леса. 2
6.з Простейший мониторинг окружающей среды.

Риоиндикация. Игра на местности кЭкологический
десант>>

2

6.4 С амостоятельные полевые исследов ания 1

7.Мероприятия 3
7.\ ОбщешкольнаlI линейка <Охрана природы - твоя

обязанность).
1

7.2 Операция кБумажный бум!> 1

7.з Акция по озеленению школы 1

Всего: 34

2-й год обучения qs"Sел,ё"ýьх& я р,хtt

л}
пlп

наименование

раздела и темы

количество
часов

рабочая
программа

1.Введение з
1.1 вводное занятие 1

|.2 Кто такие ((экологи>>.

Что такое экологическое движение
1

1.3 Как спасти <Зелёный дом> - экологический моIlиторинг 1



-.:

2.Мир растений. Флора Земли. 6

2.\ У истоков растениеводства J

2.1 Экология растений 1

z.z Познавателъная ботаника. Сюжетно-ролевые
игры: кСадовники>, <Продавец цветов)).

2

3.Фитодизайн 6

з.1 ,Щизайнерские осн овы формирования композиц ий. Их
биологическ€ш совместимость

2

-лэ.L Направления фитодизайна. Зимний сад. Флорариум.

Кокедама. Фитостена

2

daJ.J Щветоводство. Сюжетно-ролевая игра: кФлористы>. 2

4.Охрана природы 5

4.1 Рост воздействия современнсго человека на шрироду 1

4.z Qохраним и приумножим 1

4.з Редкие и охраняемые растения 1

4.4 Краснодарский край - всё ли у нас в порядке в <доме>? z
5.Удпвительный мир растений 6

5.1 О профессиях|

др.профессии,

агроном, дизаинер, овощевод

связанные с растениями

и 2

5.2 Влияние растений на окружающую среду 1

5.з Удивительные растения мира 1

5.4. Занимательная ботаника. <.Сказки о растениях>> -
литературный конкурс.

r2

б.Полевой практикум 4

б.1 Экскурсия на водоём. Почему водоемы зеленеют? 1

6.2 Экскурсия в лес. Ярусность в лесу 1

6.з Экскурсия в поле. Плюсы и минусы монокулътурного
земледелия

1

6.4 Самостоятельные полевые исследов ания. 1

7.Праздничные мероприятия 4

1.1 Игровая программа кНеобыкновенные пришельцьI> (о

тропических растениях)

1

7.2 Конкурсная программа кМозаика нашего творчества)
(итоги фитодизайнеров)

,1

7.3 ЭкологическЕuI игра кПоле чудес) 1

1.4 Акция кПосади цветок - укрась планету>> 1

Всего: 34

3 - й г о д о буч е н и я Til }ý sзд z;r иg * ý 
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п/п
наименование

раздела и темы
количество

часов



рабочая
программа

1.Введение 3

1.1 Вводное занятие 1

L.2 Что такое ((вzIIIеология). Виды вiLпеологии. 1

1.3 Здоровье населения. Мониторинг 1

2.Здоровье ц наследственность 4

2.1 Является JIи человек совершенным существом 1

2.1 Наследственные болезни и их предупреждение 1

2.2 Познавателън€ш анатомия. Занимательные факты по
анатбмии и физиологии человека

2

3.Среда жизнедеятельности человека 7

з.1 Биологические ритмы. Погода и самочувствие.
Магнитные бури

1

a.| 'Влияние перегрузок на организм человека 2
a6J.J Электрические и магнитные поля и их влияние на

человека.
2

з.4 Радиация. Рентгеновское излучение. Просмотр
видеофильма <Человек в космосе)). Просмотр
видеофильма кЧем опасна радиация).

2

4. Влияние физкультуры и спорта на организм
человека.

4

4.| Знач9ние физической активности в современном
обществе. Укрепление и рzввитие опорно-двигательного
аппарата и нервной системы.

2

4.2 Влияние физической активности на укрепление
дыхательнои и кровеноснои системы.

1

4.з Повышение иммунитета и качественные изменения в
составе крови.

1

5.Здоровый образ жизни 6

5.1 О професQиях. Труд и здоровье. 1

5.2 Сбалансированное питание. <Вредные продукты)) - за и
против

z

5.3 <Береги платье снову, а здоровье смолоду>. Вредные
привычки и их пагубное влияние

2

5.4. Физическ€ш и духовная красота человека в русском
искусстве

1

б. Школа докторов здоровья 4

6.1 Почему мы болеем 1

6.2. как закаляться 1

6.з. Прививки: за и rtротив 1

6.4 Как избежать отравлений 1

7.Практикум 3
,7.1 Экскурсия в I]РБ 1



7.2 Экскурсия в парк ст. Северской tI
,7.з Самостоятельные исследов ачия. Измерение пульса и

артери€tльного давления.

1

8.Мероприятия 3

8.1 КВН кНаше здоровье) 1

в.2 Конкурсно- игровая программа <Быть здоровым - это

модно!>>

1

8.3 Акция кЗдоровью - зеленый свет!> 1

Всего: 34

Личностные, метапредметные и предметные результаты осВоенИЯ
курса l

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной
образовательной программы общего образования Федер€rльного государственноГО
обрафвательного стандарта об)п{ение направлено на достижение r{ащимися
личностIIых, метапредметных и предметных результатов.

Личцостные результаты отрЕDкаются в индивиду€lльных качественных
свойствах )чащихся, которые они должны приобрести в процессе освоеНия

учебного предмета:
- 1"rебно-познавательный интерес к новому уrебному матери€rлу и способам

решения новои задачи;
- ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, В ТОМ

числе на само€lнапиз и самоконтроль результата, на анапиз соответствия

результатов требованиям конкретной задачи;
- способностъ к самооценке на основе критериев успешности внеурочнрй

деятельности;
- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с природными
объектами;
- значимость здорового образа жизни.

Метап редметные результаты характеризуют уровень сформированности

универсЕtльных способностей 1^lащихся) проявляющихся в познавательной и
практической деятельности :

- использование справочной и дополнительной литературы;
- владение цитированием и различными видами комментариев;
- использование рЕвличных видов наблюдения;
- качественное и количественное описание изучаемого объекта;
- проведение эксперимента;
- использование рzвных видов моделирования. l

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который
приобретается и закрепJIяется в процессе освоения программы внеурочной
деятельности:
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеурочных
заданий с использованием 1..rебной литературы и в открытом информационноМ
пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые),
контролируемом пространстве Интернета;



- проводить сравнение и кJIассификацию по заданным критериям;
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлении;
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении,
своиствах]I связях.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ :

,Щля достижения хороших результатов при ре€rлизации программы
предусматривается применение следующих дидактических форм и методов:
1.Аулиторно-лабораторные :

-тематические лекции, рассказы, эвристические беседы
-консулътации учителя
-работа }п{ащихся с определителем, Еаучно-популярной литературой
-выступления и докJIады )чащихся
-викторины и конкурсы
-Обl"rающие игры
2.Полевые:

;i
-экскурсии в природу
-полевые йсследования
-взятие образцов биологических объектов для д€tльнейшего изучения
3.Комплексные:
-индивиду€Lпьные и групповые полевые исследовательские работы учащихся
(наблюдения, опыты)
4.Формы подведения итогов:
- викторины по рЕ}зделам
- общешкольные линейки
- квн
- акции
- конкурсно- игровые программы

Примеры тем для самостоятельных исследовательских работ:
Плесневые грибы на кухне.
Пчела - общественное насекомое.
Полевые цветы.
Лекарственные растения Северского района.
Экологические проблемы станицы и Kpall.
Стресс - как фактор формирования здоровья.
Эколог - профессия современности.
Солнце, воздух и вода - наши л)чшие лрузья!
В здоровом теле - здоровый дух.
Методы биологических исследования и др.

Список рекомендуемой учебно-методической литературы

1. А.И.НI4лишов, В.Н.Кузнецов, .Щ.Л.Теплов <Экология)), Москва кУстойчивый
мир),2000г
2. Н.Пожарицк€ш кПутешествие к домашним животным)), Москва к.Щетская
литературa>, 1998г



З. Б.Т.Величковский кЗдоровье человека и окрУжающ€ш среда), Москва <Новая

школа)), 1997t
4. Щ.В.КОлесоВ косновЫ гигиенЫ и санитарии>>, Москва <Просвещение)), 1989г

5. Е.Ю.КоЛбовскиЙ кЭкология для любознательных)), Ярославль <Академия

холдинг)>,2003г
6. ю.и.Буланный кПедагоГический опыт. ЭкологиЯ>, Саратов кПедобщество)),

2004г
7. Т.д.Попова кЭкологический мониторинг природной средьrf>, Москва

кТворческий центр> 2005г
8. И.Н.Пономарёва кЭкологил>, Москва кВентана-Граф>, 2001г

9. Д.Тереrо", Ё.РОхJIоВ <ЗанимаТельн€ш зоология>>, Москва кАСТ-Пресс>,2004г

10.Д.Теремов, В.Рохлов <Занимательн€ш ботаника>>, Москва <АСТ-Пресс), 2004г

11. Библиотечка журнала кБиология в школе>, ].998-2006г

12. д.Б.КУдрявец кКак вырастить цветьi>, Москва кПросвеЩение)), 1993Г

1з. с.м.МартыноВ <Овощи*фрукты+ягоды:зДоровье)), Москва <Просвещение),

1 993г
l4. Ро{iляков Г.Е. "Враги нашего здоровья". М.: Знание, |992. - 98с. - (Нар. Унт -
т. Факт. Здоровья.J\Ъ 7)
15. Чулнов В.И. "Берегите тишину". м., "Медицина", 1-978.

16. Туровец, м. н. Организация внеурочной деятельности по работе с

одаренными детьми /М.Н. Туровец. Режим z .щост}пЕl:

IhtЦэ :/,,i,,f",ýstivir1. 1 stрtqшЬ,gд 
" 
rц/аrtjсlеsiS 6ý079l]

Интернет-ресурсы

1. http://school-collection.edu.ru/)
Образовательных Ресурсов>.

2. httр://www.fсiоr.еdц.ш
3. www.bio.1september.ru - газета <<Биология>.
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